
Departamento de 
Correcciones    

de Virginia  

CONOCIMIENTO 

DE ASALTO SEXUAL 

Y PREVENCIÓN 

Mala Conducta sexual 

es definido como cualquier compor-
tamiento de una naturaleza sexual 
(incluso consensual) entre: 

• empleados (incluso empleados 
de contrato) y ofensores 

• voluntarios y ofensores 

• dos o más ofensores 

• invitados y ofensores 

___________________ 
 

 
Comportamiento de un 
sexual la naturaleza in-
cluye: 
 
• abuso sexual 
• asalto sexual 
• acoso sexual 
• contacto físico de una natura-

leza sexual 
• obscenidad sexual 
• conversación o la correspon-

dencia de una naturaleza sex-
ual o la naturaleza erótica.  

VADOC tiene una 
política de la mano 

dura y se esfuerza por 
proporcionar un ambi-

ente seguro donde 
ofensores son 

libres del ofensor-en- 
ofensor el asalto sex-
ual y proveen la mala 

conducta sexual 

El contacto sexual es  
prohibido si la persona complicada 

le está de acuerdo. 

 
RELATE EL ASALTO A UN EM-
PLEADO, O LLAME LA LÍNEA DI-
RECTA DE ABUSO SEXUAL 
 
Mientras más espere en reporter e salto/mala con-
ducta, más difficil sera en obtener evidencia nece-
saria para un caso criminal o investigación  
administrativa. El personal de VADOC estan en-
trenados para manejar estas situaciones. Si el 
asalto o la mala conducta pasaran en el pasado, el 
incidente todavía puede ser relatado. 
 
Si el asalto acaba de occurir.………. 
 
Solicite immeidate la atención médica. Usted podría 
tener las heridas graves que usted no está enterado 
de, y contacto sexual le puede exponer usted a los 
enfermedades de transmisión sexual.  
 
No se bane, cepille los dientes, use el bano o cam-
biese de ropas antes de buscar  ayuda. Usted po-
dría destruir evidencias importantes. 
 
Si usted ha sido agredido o atestiguara un asalto, 
pero usted está desinclinado para relatarlo al  
personal, usted debería usar la línea directa de 
abuso sexual para dejar un mensaje..  
 
Usted también puede buscar el apoyo de un amigo 
confiado, miembro de familia o un empleado que 
usted confiar, como el capellán o médico, salud 
mental o personal de orientación. 
 
El personal de salud mental y los consejeros están 
disponibles para el cuidado de crisis y otros  
servicios en curso que pueden ser de la ventaja a 
usted.  
 
Solicite immeidate la atención médica. Usted podría 
tener las heridas graves que usted no está enterado 
de, y ningún contacto sexual le puede exponer a 
enfermedades de transmisión sexual.  

Qué hacer si la mala con-
ducta sexual sucede  
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• Quédese ocupado en vez de andar y 
hacerse vulnerable a acercamientos por 
depredadores sexuales. 

 
• Observe sus alrededores y aprenda "los 

juegos" de otros ofensores . 
 
• Nunca acepte o consuma drogas  o alco-

hol en el ambiente correccional. Aque-
llos que hacen pueden hacerse la presa 
fácil a depredadores sexuales 

 
• Llévese con la confianza tranquila. Mire 

a la  gente  directamente en los ojos  y  
deje saber  por la manera en que se 
presenta que usted  no tiene miedo. 

 
• No exagere por que , sin embargo,  us-

ted puede ser percibido como alguien 
buscando  problema. 

 
• Esté consciente de ofensores, emplea-

dos o visitantes que son demasiado 
amistosos. 

 
• Evite comportamientos que podrían ser 

vistos como coqueteando con emplea-
dos o con otros ofensores . 

 
• Nunca bromee  o haga referencias que 

los otros podrían interpretar como 
sexual. 

 
• Tratando  de complacer a otros puede 

intreferir el modo de mantenerse usted 
mismo seguro.  No tenga miedo de de-
cir "NO" "O PARE”. 

 
• No entre en áreas con poca o ninguna 

supervisión 

 Signos de advertencia que  
usted debería saber 

Si usted siente  aquel "presentimiento" 
que le hace incómodo alrededor de  al-
guien - preguntese: 
 
• ¿Qué siento ahora mismo? 
        (asustado, nervioso, sospechoso,  
         irritado) 
 
• ¿Qué es  sobre aquella persona que me 

hace sentir de esa manera .  
 
 

• ¿Qué quiere esta persona de mí? 
 

  El préstamo de otros y jugando deudas a  
  menudo conduce a avances sexuales. No  
  tome prestamos, juegue o acepte regalos  
  de otros. Los manipuladores expertos tie- 
  nen modos sutiles de hacer alguien sentir 
  se obligados a ellos. 
 
  Si usted se encuentra sintiéndose obliga 
  do o endeudado a alguien - preguntese  
  a usted mismo: 
 
• ¿Qué esta pasando aquí? 
 
  Tenga cuidado alrededor de otros que  
  ofrecen “tomarle bajo su ala” para la pro 
  tección o para entrenar en como tener  
  éxito en la población. Ellos pueden exigir  

 

• Busque la ayuda de un empleado en el 
que usted confía. 

 
• Reporte a el  empleado o al ofensor  in-

mediatamente. 
 

• Llame a la línea directa de Asalto Sexual   

Los Pasos positivos que  
usted puede tomar para 
evitar la mala conducta 
sexual y el asalto sexual 

Si alguien intenta a  
Intimidirlo sexual mente 

 
 
• Si alguien físicamente lo toca en una ma-

nera  que parece sexual, tranquilamente 
pero firmemente dejela  saber como se 
siente y alejece de la situacion.  

 
• Mantenga una actitud despierta y seria. 

Evite hacerse demasiado amistoso. Con el 
tiempo usted aprenderá a ser amistoso de 
un modo cuidadoso 

 
• Evite compartir su negocio personal con 

otros ofensores .  
 
• No esté de acuerdo con ningún tipo de 

juego sexual aun si usted piensa que este 
podría impedir o retrasar demandas 
sexuales más complicadas. Una vez que 
usted comienza cualquier participación 
sexual  con  otro, usted se enfrentara con 
más y  más  demandas sexuales íntimas. 
La violación  es más probablemente de  
ocurrir después que aquella primera ba-
rrera ha sido cruzada . 

 
• Evite ver television en grupo o materia-

les de revista cuando el tema es  sexual 
en naturaleza  

Hay Modos de ayudar minimi-
sar la tensión y entre en 
conflicto y disminuir  
sus posibilidades de hacerse  
una víctima de asalto sexual 
o mala conducta. 
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